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План работы ресурсной площадки
ГБДОУ НАО «Центр развития ребенка «ЦРР-ДС «Умка»
на 2025-2026 учебный год 
Тема: «Уникальность авторской программы по здоровому образу жизни ГБДОУ НАО «ЦРР-ДС «Умка» «Азбука здоровья»
База ресурсной площадки: ГБДОУ НАО «ЦРР-ДС «Умка».

Руководитель ресурсной площадки:

заведующий ГБДОУ НАО «ЦРР-ДС «Умка» Михеева Н.Л.

Ответственный за организацию деятельности ресурсной площадки:

  Заместитель заведующего по УМР: Колесникова Н.Н.

Куратор ресурсной площадки:

методист ГБУНАО «НРЦРО»: Владимирова А.Н.

Срок работы ресурсной площадки: октябрь 2025 – май 2026 года
Основное направление деятельности ресурсной площадки: 

Сохранение и укрепление здоровья воспитанников всех возрастов.
Цель: повышение профессиональной компетентности педагогов ДОУ в вопросах здоровьесбережения в практике дошкольного образования.

Задачи:

1. Повышать профессиональные компетенции педагогов по ссохранению и укреплению здоровья детей дошкольного возраста;
2. Распространять положительную практику детского сада по организации здоровьесберегающей среды;

3. Создавать условия для повышения качества оздоровительной работы с детьми;

4. Наполнять развивающую предметно - пространственную среду учреждения, способствующую сохранению и укреплению здоровья каждого ребенка.
5. Использовать разнообразные формы взаимодействия педагогов с семьями воспитанников в вопросах оздоровительной работы и поддержки принципов ЗОЖ.
Категория слушателей: воспитатели, родители воспитанников.

Форма обучения: очная
Срок обучения: 12 часов

Режим занятий: в течение всего времени пребывания ребёнка в организации
	1. Организационно – методическая работа

	Дата
	Тема мероприятия
	Формы проведения
	Категория
	Ответственные

	Сентябрь 2025
	Создание творческой группы педагогов по разработке и реализации плана работы ресурсной площадки «Уникальность авторской программы по здоровому образу жизни ГБДОУ НАО «ЦРР-ДС «Умка» «Азбука здоровья»

на 2025-2026 учебный год.
	Консультация 
	Педагоги ДОУ
	Зам по УМР

	Сентябрь 2025
	Издание приказа «О функционировании ГБДОУ НАО «ЦРР-ДС «Умка» в статусе ресурсной площадки» «Уникальность авторской программы по здоровому образу жизни ГБДОУ НАО «ЦРР-ДС «Умка» «Азбука здоровья»
	Приказ
	ДОУ
	Заведующий 

	Сентябрь 2025
	Информирование родителей воспитанников о начале работы ресурсной площадки «Уникальность авторской программы по здоровому образу жизни ГБДОУ НАО «ЦРР-ДС «Умка» «Азбука здоровья»
	Консультации

Объявление

Информация на сайте учреждения
	Родители воспитанников
	Зам по УМР Воспитатели групп

	Октябрь 2025
	Открытие ресурсной площадки «Уникальность авторской программы по здоровому образу жизни ГБДОУ НАО «ЦРР-ДС «Умка» «Азбука здоровья»
	Торжественное вступление 
	ДОО НАО, ДОКис НАО, Владимирова А.Н. – куратор площадки (НРЦРО), родители
	Зам по УМР Творческая группа

	Ноябрь 2025
	«Система работы детского сада по сохранению и укреплению здоровья детей».
	Консультация

	Педагоги ДОУ и города
	Зам по УМР Творческая группа 

	Декабрь 2025 -март 2026
	Создание секционных объединений для организации обмена опытом с педагогами других ДОО
	Цикл семинаров – практикумов, мастер - классов
	Педагоги города
	Зам по УМР Творческая группа

	Апрель-май 2026
	Итоги работы ресурсной площадки за год
	Шоу-программа
	Педагоги города, ДОКисНАО, куратор Владимирова А.Н., воспитанники д/с «Умка»
	Зам по УМР Творческая группа


	2. Информационная открытость деятельности ресурсной площадки

	Дата
	Тема мероприятия
	Формы проведения
	Категория 
	Ответственные

	Сентябрь 2025
	На сайте учреждения создать раздел «Ресурсная площадка»            
	Размещение регулирующих материалов
	Родители воспитанников

Социум
	Зам по УМР 

	В течение учебного года
	Освещение мероприятий по реализации плана деятельности ресурсной площадки на официальном сайте ДОУ и в информационных уголках групп
	Отчеты о проведении мероприятий 
	Родители воспитанников

Социум
	Зам по УМР 

	Апрель  2026
	Подготовка и печать материалов деятельности ресурсной площадки
	Разработанные консультации, сценарии, фотоотчеты, памятки, диски.
	Педагоги города, НРЦРО
	Зам по УМР

	Май 2026
	Отчет о деятельности ресурсной площадки
	Отчет по форме
	НРЦРО, социум
	Зам по УМР


